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- Médlmy si¢ razem ze $w. Pawlem od Krzyza czerpiac z jego doswiadczenia w Castellazzo

Tekst biblijny

CZYTANIE Z EWANGELII
WG SW.JANA (12,20-33)

A wsréd tych, ktérzy przybyli, aby odda¢ pokion
[Bogu] w czasie $wieta, byli tez niektérzy Grecy. Oni
wiec przystapili do Filipa, pochodzacego z Betsaidy
Galilejskiej, i prosili go, moéwigc: «Panie, chcemy
ujrzec Jezusa». Filip poszedl i powiedzial Andrzejowi.
z kolei Andrzej i Filip poszli i powiedzieli Jezusowi.

A TJezus dal im taka odpowiedz: «Nadeszla godzina,
aby zostal otoczony chwala Syn Czlowieczy.
Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jesli ziarno
pszenicy, wpadlszy w ziemie, nie obumrze, zostanie
samo jedno, ale jesli obumrze, przynosi plon obfity.
Ten, kto kocha swoje zycie, traci je, a kto nienawidzi
swego zycia na tym S$wiecie, zachowa je na zycie
wieczne. Kto za$ chcialby Mi stuzy¢, niech idzie za
Mna, a gdzie Ja jestem, tam bedzie i moj stuga. a jesli
kto$ Mi stuzy, uczci go moj Ojciec.

Teraz dusza moja doznala leku i c6Z mam powiedziec?
Ojcze, wybaw Mnie od tej godziny. Alez wlasnie
dlatego przyszedfem na te godzine. Ojcze, wslaw imie
Twoje!» Wtem rozlegt sie glos z nieba: «Juz wstawilem
ijeszcze wstawig»

Stojacy tlum [to] uslyszal i méwil: «Zagrzmialo!» Inni
moéwili: «Aniol przeméwil do Niego». Na to rzekt
Jezus: «Glos ten rozlegt si¢ nie ze wzgledu na Mnie, ale
ze wzgledu na was. Teraz odbywa si¢ sad nad tym
swiatem. Teraz wladca tego $§wiata zostanie wyrzucony
precz. A Ja, gdy zostane¢ nad ziemie¢ wywyzszony,
przyciagne wszystkich do siebier. To mowil,
0znaczajac, jaka $miercig mial umrze¢.

Jak
radziasz
sobie z
bolem?
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Medytacja i tekst
sw. Pawla od Krzyza

(z DucnowEGo DzIENNIKA)

Pod koniec okresu Wielkiego Postu, ewangelista Jan,
po opisaniu sceny triumfalnego wjazdu Jezusa do
Jerozolimy, wspomina gromadzacych sie Grekow,
ktérzy chea ,zobaczy¢” Jezusa. Nastepnie Jezus
W przejmujacy sposob oglasza gleboki sens calego
swojego zycia i nadchodzacej $mierci.

"Chcemy ujrze¢ Jezusa" Kim jest Jezus, ktorego
poszukujemy? Kieruje nami glebokie pragnienie
poznania z bliska tajemnicy, ktdra jest w Bogu-czlowieku
i ktéra nas do Niego przyciaga - Jego wierna i oddana
milo$¢ do Ojca oraz Jego milosierna obecno$¢ wobec
czlowieka. Jego zycie, ktére ma zosta¢ poswigcone,
stowo, ktore zostanie ,zduszone” i ,pogrzebane”
w glebinach ziemi, aby wyda¢ obfity owoc zycia.

"Nadeszla godzina, aby zostal otoczony chwala Syn
Czlowieczy.|...| Ojcze, wstaw imie Twoje!" (,Swieé sie
imie Twoje” Mt 6,9) ,Godzina” Jezusa to moment,
w ktorym Ojciec da najwigkszy dowdd swej milosci do
ludzkosci i dokona uwielbienia swego Syna wlasnie
poprzez  Jego meke i Krzyz  poprzedzajace

zmartwychwstanie, kiedy to dobrowolnie i $wiadomie
ofiarowal siebie. Kiedy Jezus powstanie z martwych,
kazdy bedzie mogt zobaczy¢ jego prawdziwa wielkos¢
i chwale. Nie jest to jednak chwala w czysto ludzkim
sensie; jest to chwala, ktora objawia si¢ poprzez cierpienie
i $mier¢.
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"Jesli ziarno pszenicy, wpadlszy w ziemie,
nie obumrze, zostanie samo jedno" Podobnie
jak w przypadku naturalnego procesu kietkowania
pszenicy, tylko wtedy, gdy ziarno jest zasiane, wchlania
wilgo¢ i peka, zostaje uwolniona cala jego witalnoé¢.
Jezus uzywa tego obrazu aby zilustrowa¢ wtasna historie.
Tak jak ziarno pszenicy, zstapil na ziemie, cierpial meke
i $mieré, aby wyda¢ owoc obfity przez Swoje
zmartwychwstanie. Wydarzenia te powinny inspirowa¢
kazdego ucznia Jezusa, ktéry chce Mu stuzy¢ i z Nim zy¢.
Znamy Jezusa tylko na tyle, na ile za Nim podazamy. ,,Bo
kto chce zachowaé swoje zycie, straci je; a kto straci swe
Zycie z mego powodu, znajdzie je.” (Mt 16,25)

Zejscie na ziemie i poswiecenie zycia jest droga do
wydania owocow, ktore zostang zachowane na Zycie
wieczne (J 12,25) . Jesli uczen, tak jak Jezus, zostanie
»zasiany”, poczatkowo ,,obumrze”, aby wkrétce narodzi¢
sie do nowego Zycia. Musimy wyzby¢ sie samych siebie
i naszych wtasnych zachcianek, aby wyj$¢ poza siebie,
spotka¢ innych i im stuzy¢. Musimy ,przekroczy¢”
i zwalczy¢ narcystyczng pokuse ,,skupienia si¢ na sobie”.
»Chcielibysmy zobaczy¢ Jezusa” nie moze pozosta¢ na
poziomie zwyklej ciekawosci lub wiedzy intelektualnej;
konieczne jest podjecie kroku w kierunku transcendencji
ze wzgledu na misyjng stuzbe. ,,A kto by chcial Mi stuzyc,
niech idzie za Mng, a gdzie Ja jestem, tam bedzie i méj
stuga”. (] 12,26)

"Teraz dusza moja doznala leku i c6z mam
powiedziec?" Nikomu nie jest latwo cierpieé; nasza
ludzka natura buntuje sie. Jezus rdéwniez poczul
przerazenie, gdy stangl w  obliczu  bolesnej
i upokarzajacej $mierci. Czytamy o drzeniu i zmeczeniu
Pana, ktore Synoptycy wspominajg réwniez opisujac jego
modlitwe w Ogrodzie Getsemani (Mk 14,32-42;
Mt 26,36-46; Lk 22,39-46).



YJubdaecum

Jezus przypomina mnie i kazdego, kto jest wrazliwy
i bojazliwy. On jednak stawia czola tej udrece, ,,ufajac”
i pozostajac wiernym Ojcu i ludzkosci. Godzi si¢ na
wypelnienie powierzonego zadania, trwajac w nadziei, ze
cale Jego zycie odnajduje swoj sens wlasnie na tym
momencie.

Jajie znaczenia ma dla ciebie
Jezus ukrzyzowany i jaka
masz z Nim relacje? W jaki
sposdb czujesz si¢ przez
Niego ,,pociagniety”?
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"A Ja, gdy zostane nad ziemi¢ wywyzszony, przyciagne
wszystkich do siebie" Co kryje si¢ w Ukrzyzowanym, co
jest tak pociagajace? Istnieje tylko jedna odpowiedz -
Jego milos¢, ktdra poswiecit dla ludzkosci; Jego, ztozone
w ofierze, zycie, ktére rodzi nadzieje i wolnosc.
Uczniowie Igna do Jezusa za sprawg Jego nieskonczonej
milosci. ,Godzina” Jezusa jest takze ,godzing” kazdego
z nas, ktérzy za Nim podazamy. Jest to ,godzina”
nowego czlowieka, ktory zyje w autentycznej wiezi
z Bogiem Ojcem i pracuje, aby urzeczywistni¢ swoje
Krdlestwo.

W jaki sposob mozesz
odnie$¢ obraz Jezusa jako
zasiane ziarno pszenicy na
ziemi do swojego zycia?

Do Wielkiego Tygodnia
pozostalo zaledwie kilka dni.
Co ci¢ porusza w tym tekscie
ewangelicznym i dokad
prowadzi cie zawarte w nim
przesltanie?

Podczas swojego zycia, §w. Pawel od Krzyza, odkryt,
szczegolne zrozumienie i doswiadczyl wielkiej
empatii w relacji z Jezusem Chrystusem w tajemnicy
Meki Panskiej. Staral sie zrozumie¢ swoje zycie
z perspektywy Jezusa; w ten sposob wzrastal
w wierze, rozwijal si¢ duchowo i planowal
wypelnienie swojego pragnienia zalozenia wspdlnoty
braci. Jezus ukrzyzowany stal si¢ jego poczatkiem
i fundamentem jak réwniez, zalozonego przez niego,
Zgromadzenia. Element ,zapomnienia” jest jednym
ze szczegllnie istotnych punktéw, ktére podkresla -
»Przyczyng zla naszych czasow jest zapomnienie
0 Mece Jezusa’- stqd takie jego Zywe zaangazowanie w
podtrzymywanie ,,Pamieci Meki” jako ,skutecznego
lekarstwa na zto na ziemi”. Podobnie zaleca pelne
uczucia rozwazanie Meki Panskiej - ,Mgka jest
najwiekszym dzietem mitosci Bozej”.

Modlmy sie razem ze $w. Pawlem od Krzyza czerpigc z jego doswiadczenia w Castellazzo

Z jego Dziennika Duchowego, spisanego podczas
rekolekcji w Castellazzo, dowiadujemy sie, ze w tamtych
dniach kontemplacja Jezusa ukrzyzowanego i jego
osobista wiez z Nim staly si¢ centrum codziennych
aktywnosci $w. Pawla. Czytamy: "Odczuwatem wielkie
wlane zrozumienie cierpieti mojego Jezusa i tak
gorgce pragnienie doskonatego zjednoczenia z Nim,
ze chciatem w tej chwili doznawa¢é z Nim cierpien
i by¢ z Nim na krzyzu." (6 grudnia) "Ofiarujgc
cierpienie, jakie zniést moj Jezus, poczulem
sktonnos¢ do placzu, jak réwniez modlgc si¢ za
wszystkich mi bliskich. Podczas Komunii Sw. bylem
szczegolnie skupiony, a zwlaszcza snujgc Jezusowi
bolesne, ~ mitosne  opowiadanie o /g
cierpieniach.” (8 grudnia) VA E
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[NASIONA]

Korzystajac z popiotu pozostalego ze
Srody Popielcowej, badz ziemi, usyp
male stosy dla tylu cztonkéw, ilu jest we
wspolnocie lub 0s6b zgromadzonych na
modlitwie. Kazda osoba otrzymuje
ziarno z zamiarem zasiania go w jednym
z wczedniej przygotowanych miejsc.
Nastepnie prowadzacy proponuje
kolejne pytania do refleksji: Czy
powinni$my zasiewac ziarna w jednym
miejscu, czy rozsiewac je na catym polu?
Przy pomocy kreatywnosci, wyobrazni,
pasji i wiary... Czy bedziemy musieli je
podlewac? Kto to zrobi?

Wielki

Post

Przewodnik po modlitwie

Modlitwa za
Zgromadzenie

Kochajacy Ojcze, ktéry zgodnie z Twoim
cudownym planem zbawienia wybierz to,
co slabe i nieistotne na $wiecie ponad to,
co wydaje si¢ mocne i potezne; spojrz
taskawie na to male stadko zebrane pod
znakiem Swietego Krzyza i Meki Twojego
Syna Jezusa Chrystusa.

Pomdz nam, zebranym w Twoim imieniu,
wzrasta¢ w doskonatosci, abysmy przez
Twoje mitosierdzie mogli Ciebie odnalez¢,
ktory jestes Drogg, Prawdg i Zyciem.

Pokaz site swego ramienia, Panie; faskawie
wyciagaj do nas swoja dlon, aby$Smy mogli
oddac nasze zycie w stuzbie Kosciotowi.
Odrzuc¢ zto Twojego ludu, nawrd¢ wrogow
Krzyza i natchnij w sercach Twoja wierng
milo$¢ do meki Chrystusa.

Wskaz nam, co powinnismy czynic i jakie
znosi¢ cierpienia dla Twojego Imienia, aby
$wiat rozpoznal Ciebie, Boze, mocny,
wieczny i $wiety, i Twojego Syna, Jezusa
Chrystusa, naszego Pana.

Amen.
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